
 

 

ステージ C では、毎月レスポワール便りを作っています。感覚としては

子供のころ小学校でおこなった新聞作りに似ているかもしれませんが、ＰＣ

スキルの向上や、文章で相手に伝える訓練として取り組んでいます。 

全部で１００枚近く印刷してレスポワール工房のメンバーさんをはじめ、

様々な関係機関に送付します。文章を考えて、背景やイラストをインターネ

ットで探し、挿入します。文章が完成したら印刷して、三つ折をします。印

鑑を押し切手をはった封筒に封入、封かんしてポストに入れます。 

ステージＣのメンバーの思いがつまったレスポワール便りを読んで、読ん

だ方が何か得て下さったら、こんなに嬉しい事はありません。 
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令和3年 

8 月号 

8月予定 

 

3 日 公園清掃 

4 日 パソコン教室 

5 日 マンション清掃 A 

10 日 公園清掃 

10 日 メンバーミーティング 

   グループワーク 

11 日 パソコン教室 

12 日 マンション清掃 A 

14～22 日 夏季休暇 

24 日 公園清掃 

25 日 パソコン教室 

26 日 マンション清掃 A 

30 日 公園清掃 

31 日 マンション清掃 A 

 

※上記以外にも講座等があります。 

※予定は変更する可能性があります。 

プログラム紹介【レスポワール便り作成】 

見学・体験募集しております。

支援機関もしくは市役所にご相

談の上、お申込みください。 

お待ちしています！ 

＜就労継続支援Ｂ型・就労移行支援・就労定着支援＞ 

社会福祉法人 白梅会  レスポワール工房 
 

〒183-0045 

東京都府中市美好町 1－30－3シャロンベテル矢代１F 

TEL：042-367-5080   FAX：042-306-5608 

HP：http://shiraumekai.com/lespoir/  

ホームページ随時更新 

名刺お作りします！ 

料金など、詳しくはお問い合わせください 

TEL：042-367-5080 

お菓子の販売を 

しています 

私は一昨年の今頃ステージ C に上がりました。そんなに早くステー

ジ C になれるとは思ってなかったので、それだけで嬉しくて舞い上が

ってしまったのを覚えています。 

しかし、いざ就活となると想像していたよりも遥かに道は険しいと

感じています。それでも母に報告すると、色々と考えて励ましてくれ

るので、気分を持ち直して、前向きに求人を探して応募する次第で

す。 

コロナの影響でハローワークの求人の数が減っているそうです。そ

んな状況でも困難ではありますが、成長のためのチャンスとも思って

試練を乗り越えようと思う今日この頃です。頑張って挑戦し無事就職

できる日を夢見ています。 

社会福祉法人白梅会 
レスポワール工房 

 

しらうめ 太郎 
 

〒183-0045 

東京都府中市美好町 1－30－3 

シャロンベテル矢代１F 

TEL：042-367-5080   FAX：042-306-5608 

胡麻せんべい 

300 円 

ザ・胡麻！！という 

濃厚なおいしさ。 

ぜひご賞味ください。 


